30. El sagrament de la Confessiéo o Reconciliacio

«A qui vosaltres perdoneu els seus pecats els quedaran
perdonats.» (Jesus)

FET DE VIDA

Uf! Aixo de confessar-se és molt feixuc. Mira si tinc preguntes:
Que és el pecat? Quins sén els pecats mortals i els venials? Qui els
L ’ pot perdonar? Que és |'examen de consciencia? Qui pot perdonar els

. pecats? Jo he fet pecats? Quan? Com sé quins he fet? Fa molt de temps
Q que no en faig de pecats, no els noto. Com puc fer per no tenir vergonya?

COMPARTIM:

1. A tothom el passa igual?
2. Pecat mortal requereix:

1. Mateéria greu

2. Plena advertencia

3. Ple consentiment
3. Per confessar-se bé:
Examen de consciéncia
Dolor dels pecats
Penediment per no fornar-los a fer.
Dir els pecats al Confessor
Complir la penitencia
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La tarda d'aquell mateix dia de la seva Resurreccio, els deixebles estaven a portes
tancades per por als jueus. Jesus es va fer present alla, dempeus enmig d'ells i els va
dir:

«La pau estigui amb vosaltres. Aixi com el Pare em va enviar a mi, aixi us envio a
vosaltres.» I va bufar sobre ells: «A aquells que vosaltres perdoneu els seus pecats
quedaran perdonats, als qui no els perdoneu, no els quedara
perdonats.» Jn 20,19-23.

ESBRINEM:
1. Jesus entenc la feblesa dels humans i esta disposat a

perdonar?
2. No s'enfada mai?
3. Pot deixar de perdonar algun pecat?

OBJECTIU SETMANAL

Acte de penediment o de contricid
Senyor meu Jesucrist, Déu i home vertader, Creador, Pare i Redemptor

meu, en qui crec, en qui espero, a qui estimo més que totes les coses;

Em pesa de tot cor d'haver-vos ofeés, per ser Vés qui sou, Bondat infinita;
i fambé em pesa, perque em podeu castigar amb les penes eternes de
I"infern.

Ajudat de la vostra divina grdcia, i esperant en els meérits de la vostra
preciosa Sang, proposo ho tornar més a pecar, confessar-me, esmenar-me
i complir la peniténcia que em sera donada.

Amén.



